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Kursrapport: Kroppsligt larande och rorelseforutsattningar (15hp)

Kursrapporten ar ett viktigt instrument for utvecklandet av kurser och utbildningar samt for att sakerstalla
studentinflytandet. Strukturen for kursutvardering beskrivs i Policy for kvalitetsbygge: kursutvédrdering
Kursrapporten ska innehalla bakgrundsinformation/nyckeltal, en sammanfattning av studenternas kursvar-
deringar samt analys och atgardsplan tillsammans med eventuella férslag pa revidering av kursplanen.
Kursrapporten publiceras i anslutning till annan information om kursen.

Bakgrundsinformation

Kursens namn: Kroppsligt Iarande och rérelseforutsattningar (15hp)

Termin: Héstterminen 2022, Andraamnet Amneslararprogrammet

Ladokkod: IL 213c som samlaser med IL209c (férstadmnet) samt IF183F (fristdende kurs)
Kursansvarig: Linda Liljedahl

Antal registrerade studenter: 26 studenter

Antal studenter som besvarat den summativa kursvarderingen: 8 studenter

Genomférande Satt X
Foregaende kursrapport &r kommunicerad i samband med kursstart X
Tidig dialog om férvantningar pa kursen X
Formativ kursvéardering X
Summativ kursvardering X
Aterkoppling till studenterna X

Utvarderingsformer

Under Covid-tiden inférdes temporart en modell for kursuppféljning som innebar en digital kurs-
uppféljning en gang/vecka. For hostterminens kurs anvandes en mix av nagra kursuppféljningar
fysiskt pa plats i samband med att studenterna genomférde fysisk undervisning pa campus samt
nagra digitala.

| slutet av kursen utvarderas kursen genom summativ kursuppfdljning via Canvas samt gruppvis
muntlig utvardering pa campus i anslutning till undervisning.

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar

Undervisningen

Studenterna ar 6verlag ndjda med kursens struktur och lyfter fram att det var bra med viss blockldsning.
Overlag si upplevdes idrottsldran som mycket positiv och si dven teamtiderna som var knutna till denna.
Den digitala portfolien fungerade dverlag bra &ven om viss tydlighet skulle behdvas vid uppstarten.



Momentet sdkerhet upplevdes som positivt i kursen ni forhallande till sin kommande yrkesroll. Nagra stu-
denter ser behov av tydligare struktur i uppstarten.

Tentamen
Tentamensformerna varierade och bra.
Nagra studenter upplevde kort om tid mellan tva tentor i kursen som var skriftliga.

Litteratur
Overlag bra och relevant litteratur i kursen.

Summativ kursvirdering (8 studenter)

I vilken utstrackning anser du dig ha uppnétt kursens larandemal? (véarde 1: I mycket liten utstrackning,
vérde 6: I mycket stor utstrdckning)
SVAR: Medelvirde 4,9

I vilken utstrdckning anser du att kursens arbetsformer/ laraktiviteter har varit ett stdd i ditt ldrande for att
kunna uppnd larandemalen? (varde 1: I mycket liten utstrackning, viarde 6: I mycket stor utstrickning)
SVAR: Medelvirde 4,6

I vilken utstrdckning anser du att kursens examinationsformer gett dig mojlighet att visa hur vél du upp-
nétt larandemalen?

(vdrde 1: I mycket liten utstrickning, virde 6: I mycket stor utstrickning)

SVAR: Medelvirde 4,4

I vilken utstrackning har kursen gett dig mojlighet att ta ansvar for eget larande?
(vérde 1: I mycket liten utstrackning, virde 6: I mycket stor utstrackning)
SVAR: Medelvirde 5,0

I vilken utstrdckning anser du att kursen som helhet har uppfyllt dina férvantningar?
(vdrde 1: I mycket liten utstrickning, virde 6: I mycket stor utstrickning)
SVAR: Medelvirde 4,2

Sammanfattning av lararlagets utvardering

| stort har kursen uppfattats som bra med goda arbetsformer och tentamen. Viss blocklasning
planerades och har uppfattats som positiv. Kursen ar dock mycket komprimerad pga jul och ny-
arsuppehall vilket studenterna ocksa upplever.

Analys

Overlag sa ar studenterna mycket néjda med kursen som de upplevt som jobbig men larorik.

| férhallande till hostterminen 2021 sa far kursen en betydligt battre respons i kursvarderingen
bade i den summativa och den muntliga delen. Lararlaget behdver se 6ver den respons som
finns for varje moment som omfattar mer detaljer an helhet. Det utvecklingsarbete som genom-
fordes varen 2021 och hésten 2022 har fallit val. Detta arbete foreslas fortsatta under varen
2022 och hosten 2023.

Atgéardsplan
Normal arbetsgang med kursmdéten och temamaoten dar studenternas och lararnas utvarderingar tas med
och behandlas tillsammans med nasta ars forutsattningar. Fortsatta pagaende utvecklingsarbete.



