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Utvirderingsformer

Formativ kursutvardering: I kursen har kontinuerliga ”6ppet kontor” varit schemalagda sa att studen-
terna kunnat ge formativ daterkoppling och genom detta i relevanta fall paverka 1 pagiende kurs.
Summativ kursutvirdering: Nitbaserad skriftlig utvirdering i samband med avslutade delen av kur-

sen.

Sammanfattning av studenternas kursvirderingar

Komplex och intensiv kurs med flera olika moment.

Parallella kursteman gbr det svart att greppa kursuppligget, fokusera och férdjupa.
VFU-kurs som ir placerad mitti (v.40—43 samt 45—48) g6r kursuppligget “hattigt”.
Kurslitteraturen upplevs inte alltid som relevant £6r temat. Lang och omfattande litteratur-
lista.

Studenterna 6nskar att den kulturella dansen ocksa knyts till undervisning i &mnet — precis
som Ovrig idrottslira — och inte bara fokuserar pa egen firdighet.

Laborationer i idrottslira som examineras tidigt i kursen (t.ex. boll) behéver aktualiseras pa
nagot sitt i slutet pa terminen infér den muntliga presentationen.

Overlag: Arbetsformer/liraktiviteter har varit ett stdd i larandet for att kunna uppna lirande-
malen

Den muntliga examinationen i idrottsldra upplever studenterna i mycket stor utstrackning ger
mojlighet att visa sina kunskaper

Studenterna menar att de tagit ansvar for sina studier 1 kursen och deltagit i laraktiviteter och
examinationer.

Studenterna upplever hog grad av studentpaverkan och har i h6g grad deltagiti den forma-
tiva kursutvirderingen och det I6pande Oppet kontor.

Sammanfattning av lirarlagets utvirdering och analys

e Kursens tema och examinationer ska ses 6ver 1 samband med schemaldggningen for att skapa
en tydligare réd trad, men dven for att ge tid for lirandeaktiviteter och examinationer — och
pa sa sitt (forhoppningsvis) hoja kvaliteten i studenternas examinationer.

e Arbetslaget delar studenternas bild 1 stort, t.ex. att ett tema kan upplevas splittrade nar de 16-
per parallellt och 6ver f6r lang tid (bl.a. Tema 2 En skola for alla), att instruktioner till nagra
seminatier och examinationer behéver fortydligas.

Atgirdsplan

e TFxaminationerna ska fordelas jimnare 6ver terminen

e Kursledare skapar strukturen i Canvas samt ligger upp uppgiftsmappar med angiven tid for
inlamning. Nya uppgiftsmappar liggs inte upp utan att det ar férankrat hos kursledare.

e Tema 1:

o For att stirka den konstruktiva linkningen kommer bade en féreldsning och en prak-
tisk workshop kring ILabans rorelseramverk liggas in schemat dven for HT24.

e Tema 2:

o Se 6ver och revidera kurslitteraturen

o Forelisning och workshop kring normmedvetenhet (LGR22) ligger kvar for en tydli-
gare forankring till skolkontexten.

o Fortydliga bedémning I dmnet, ta bort det som handlar OM bedémning som redan
examinerats 1 UV243C, UV-kursen i bedomning.



o Andra examinationsform frin hemtentamen till muntlig presentation och laboration
(for att fa en variation 1 examinationerna).

e Tema 3:
o WS dir studenterna Ovar pa att skapa material (tolka karta och skapa bana).

e Tema4:
o Se over och revidera kurslitteraturen (i enlighet med stédkursplanerna)
o Koppla integrerad UVK nirmre dmnet

e Tema 5:
o Forslag: revidera bedémningskriterierna sa de har samma struktur som prov 2 och 4
o Se over och revidera kurslitteraturen (i enlighet med stédkursplanerna)

Forslag till revidering av kursplan

o Se over och revidera kurslitteraturen
o Nytt prov for tema 2
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Behorighetskrav
Kursen har foljande hogskolekurs som forkunskapskrav: 1L211C Idrott och lirande: Hilsa, kost och motion
(genomgangen)

Utbildningsniva
Avancerad niva
Huvudomride
Inget huvudomrade.

Fordjupningsniva
AIN

Fordjupningsniva i férhallande till examensfordringarna
Kursen ingdr i dmnesldrarexamen med inriktning mot arbete i arskurs 7-9. I kursen integreras dmnes- och 4m-
nesdidaktiska studier med 6 hégskolepoing studier inom utbildningsvetenskaplig kirna.

Syfte

Kursen syftar till att studenten ska férdjupa sin férméga att anvinda idrottslirans former. Studenten ska dven
utveckla sin forstaelse f6r savil kroppsideal som hallbar utveckling samt frigor om rum och lirmiljéer, som
gynnar elevers lirande i en skola f6r alla. Vidare ska studenten férdjupa sin kunskap om skolans och dmnets
styrdokument, liksom om olika perspektiv pa kunskap, lirande och didaktk

Innehall
I kursen behandlas olika begrepp inom idrottslira liksom anpassning och organisation av komplexa rorelser i
undervisning inom friidrott, gymnastik, bollspel och dans.

Forestillningar om kroppen och kroppsideal behandlas och problematiseras. Synen pa kroppen analyseras
dven utifran normer, funktionalitet och sociala, sprakliga samt genusbetingade monsters betydelse f6r elevers
lirande i den kulturellt heterogena skolan. Dessutom arbetar studenterna med inkluderande perspektiv i en

skola for alla, - Bedémning-och-betyessittning +imnetidrott-och-hilsa-behandlastettdoka

internationellt perspektv varvid bédémning och betygssittning lyfts i dmnet idrott och hilsa.



I kursen diskuteras hur skolan kan méta och planera f6r hdllbar utveckling savil lokalt som globalt. I detta
sammanhang diskuteras dven hur undervisning kan anpassas till olika rum och lirmiljéer, sirskilt relaterat till
friluftsliv och att orientera sig.

Styrdokumentens framvixt och konstruktion i skolan och skoldimnet idrott och hilsa behandlas med stéd av
liroplansteori varvid analys av liroplaner genomfors.

Relationen mellan kunskapssyn och lirande i férhallande till olika didaktiska perspektiv och val diskuteras i
kursen, varvid dven gruppens betydelse for lirandeprocesser behandlas. Observation som forskningsmetod av
lirandeprocesser genomfors.

Lirandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. forklara och diskutera begrepp inom, samt organisera, genomféra och problematisera undervisning i idrotts-
ldra med sirskilt fokus pd bollspel, dans, friidrott och gymnastik

2. analysera och problematisera synen pa kroppen ur ett individ-, samhalls- och mangfaldsperspektiv samt dis-
kutera dess konsekvenser f6r undervisning och bedémning i idrott och hilsa i en skola for alla

3. redogora tor perspektiv pd héllbar utveckling samt skapa och virdera undervisning i olika rum och lirmil-
joer med sirskilt fokus pa friluftsliv och att orientera sig-

4. analysera styrdokument for skolan och skolimnet idrott och hilsa utifrin deras framvixt, konstruktion och
anvindningar med stéd av liroplansteori

5. problematisera relationen mellan kunskapssyn och lirande 1 férhéllande tll olika didaktiska perspektiv och
val

Arbetsformer

Kursen innehaller varierande arbetsformer som kan utgdras av féreldsningar, litteraturseminarier, laborationer,
tlldmpningar och grupparbete. Kursens genomférande bygger pa att studenterna aktivt deltar i ett gemensamt
kunskapsbyggande med kurskamrater och lirare genom att bidra med egna erfarenheter, reflektioner, tolk-
ningar och perspektiv. Detta inkluderar att delta i tillimpade aktiviteter och att utnyttja digitala medier f6r
samatrbete och lirande. Studenterna forutsitts ta egna initiativ i undervisningen, till responsarbete och arbets-
méten av olika slag. I kursen ingar friluftsliv med Gvernattningar sker pd annan ort.

I kursen ingar obligatoriska moment i form av laborationer och seminarier. Franvaro vid obligatoriska mo-
ment innebdr en uppgift vars innehall och omfattning motsvarar det obligatoriska momentet. Uppgiften ska

limnas in under kursens gang och godkinnas av examinerande lirare. Kursledaren anger vilka moment som ir
obligatoriska vid kursstart.

Bedémningsformer
Prov 1: Skriftligt arbete, muntlig presentation och laboration (Paper, Oral Presentation and Laboration) 6 hp. 1
detta prov examineras lirandemal 1.

Prov 2: Skrifthigtatbete-Paper)~Muntlig presentation och laboration (Oral Presentation and Laboratory
Work) 3 hp. I detta prov examineras lirandemal 2.

Prov 3: Muntlig redovisning samt individuell laboration med skriftlig rapport (Oral Presentation, Laboration
and Written Report) 3 hp. I detta prov examineras lirandemal 3.

Prov 4: Skriftligt arbete (Paper) 3 hp. I detta prov examineras lirandemal 4.

Prov 5: Skriftligt arbete (Paper) 3 hp. I detta prov examineras lirandemal 5.

For betyget Vil godkind pa hel kurs krivs betyget Vil godkind pa minst 2/3 av kutrsens podngomfattning.
For kursen gillande betygskriterier meddelas av kursledaren vid kursstart.

For samtliga bedémningar ska underlaget vara sadant att individuella prestationer kan sirskiljas.
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