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Kursrapporten ar ett viktigt instrument fér utvecklandet av kurser och utbildningar samt for att sakerstalla
studentinflytandet. Strukturen for kursutvardering beskrivs i Policy for kvalitetsbygge: kursutvérdering
Kursrapporten ska innehalla bakgrundsinformation/nyckeltal, en sammanfattning av studenternas kursvar-
deringar samt analys och atgardsplan tillsammans med eventuella férslag pa revidering av kursplanen.
Kursrapporten publiceras i anslutning till annan information om kursen.

Bakgrundsinformation

Kursens namn: Idrott och ldarande: kropp, rorelse och hallbarhet
Kursens kod: IL727C

Termin: VT-25

Ladokkod L4027

Kursansvarig: Maria Howding

Antal registrerade studenter:16

Antal studenter som besvarat den summativa kursvérderingen: 1

Genomférande Satt X

Foregaende kursrapport ar kommuni- X
cerad i samband med kursstart

Tidig dialog om férvantningar pa kur- X
sen

Formativ kursvéardering X
Summativ kursvardering X
Aterkoppling till studenterna X

Utvarderingsformer
Digital via Reflex, 1 svarande
Muntlig, 15 svarande

Sammanfattning av studenternas kursvérderingar

Tema Laroplansteori: Viktigt tema, rolig uppgift. Vissa likheter med annan uppgift i UV-kurs, men upplev-
des meningsfullt och som en férdjupning i laroplansteori. Schematekniskt lite tight med andra prov i kur-
sen.



Tema Idrottsldra: Mycket undervisning som pagar samtidigt eftersom idrottslaran ligger dver hela kursen.
Mycket och anvandbart innehall. Mer feedback 6nskas i varje moment och énskvart med mer Iuft i sche-
mat. Tydligare samstdmmighet kring hur litteratur ska anvandas tex kallhdnvisningar osv dnskas i de olika
momenten. Intensivt och manga laborationer

Tema Tillganglig Larmiljo, Kropp, Genus, Bedomning. Mycket relevant innehall och ytterligare fordjup-
ning 6nskas. Sammankoppla temat mer. Teoretiskt examination énskas med mer praktisk relevans sasom
i tex en lektionsplanering med genustema. Kort tid vid examinationen.

Tema Hallbar utveckling, Rum och Larmiljé. Mer information om hur férbereda sig 6nskas. Banlagg-
ningen garna schemalagd narmare examinationen. Omexaminationen var tight inpa kursslut. Samman-
koppla temat mer. Kanotlagret 6nskas transport ordnas pa andra satt och allemansratten uppmarksam-
mas mer, bade som laraktivitet, forhallningssatt och undervisningsomrade.

Studenternas aterkoppling pa kursen som helhet ar att den var intensiv med spretiga teman.
Schemaandringar inledningsvis hade behévt kommuniceras tydligare. Over lag bra, relevant och intres-
sant innehall! Ju tidigare information desto battre (galler alla teman). Ingen information i presentationsun-
derlag, hellre som anslag eller i canvasmodulerna.

Sammanfattning av lararlagets utvardering

God dialog med studenterna och i lararlaget. Schemaandringar inledningsvis missades att kommuniceras
pa ett tydligt satt. Kursen upplevs spretig och innehallsrik &ven av lararlaget aven om temana avses hallas
samman. Examinationer behover spridas ut mer i schemat.

Analys

Schemalaggning behdver ses over, liksom resurser i férhallande till innehall. Eventuellt schemalagga fler
oppna kontor med kursledare i bérjan av kursen for att fortydliga och forklara hur olika moment hanger
samman eller schemafragor. Examinationer fordelas tydligare 6ver kursen, liksom omexaminationer.

Atgérdsplan

Tidigt kursmote med genomgang av resurser och férdelning av olika moment och examinationer i kursen.
Tidig dialog med studenter vid kursstart behdver schemalaggas.

Eventuellt schemalagga provgenomgangar.

All information i canvas, €j i presentationsunderlag.

Samtliga larare inom ett tema behdver kommunicera kring innehall och méjligheter till att synliggéra hur
det hanger samman.

Se dver examinationerna.

Forslag till revidering av kursplan
Eventuellt fundera 6éver bendmningar pa prov.



