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Reviderad vid Utbildningsberedningens moéte 24 november 2015.

Kursrapporten &r ett viktigt instrument for utvecklandet av kurser och utbildningar samt for att sakerstélla
studentinflytandet. Strukturen for kursutvardering beskrivs i Policy for kvalitetsbygge: kursutvardering
Kursrapporten ska innehalla bakgrundsinformation/nyckeltal, en sammanfattning av studenternas kursvar-
deringar samt analys och atgardsplan tillsammans med eventuella forslag pa revidering av kursplanen.
Kursrapporten publiceras i anslutning till annan information om kursen.

Bakgrundsinformation
Kurserna il216c (andraamne) och il728c (forstaamne) samlaser tva teman i andra lasperioden. Rapporten
galler hela 728c samt hela 216c.

Kursens namn:

Kursens kod: IL216C/IL728C

Termin: HT23

Ladokkod: 1L216C-L2548, 1L728C-L4081

Kursansvarig: Joacim Andersson

Antal registrerade studenter: iI216c (6st), iI728c (13st)

Antal studenter som besvarat den summativa kursvarderingen: 0

Genomfoérande Satt X
Foregdende kursrapport ar kommuni- X

cerad i samband med kursstart

Tidig dialog om forvantningar pa kur- X

sen

Formativ kursvéardering X
Summativ kursvéardering X
Aterkoppling till studenterna X

Utvarderingsformer
Formativa och summativa kursvarderingar i forbindelse med praktiska och muntliga examinationer. Sum-
mantiv skriftlig utvardering efter kursslut.

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar

Studenterna i [I728c (7st) i1216c (4st) har i mindre grad upplevt att kursen infriat férvantningarna. Flera
kommentarer har handlat om att kursen anses rorig och innehalla manga olika moment. Varje moment for



sig anses ha fungerat tillfredsstallande. De praktiska momenten upplevs mer dndamalsenliga och lattare
att applicera pa vfu och lararskapet, medan det teoretiska temat upplev vél teoretiskt. De teoretiska semi-
narierna upplevs ha varit for manga med lite for stora krav pa att producera text i forbindelse med varje
teoretiskt perspektiv. Variationen i upplaggen pa de olika seminarierna anses ha skiftat for mycket. Faltar-
betet anses ha varit givande men hamnar dumt upp till Julhelgen. Kursernas sista tva teman har upplevt
valdigt stressiga eftersom studenterna bar med sig uppgifter som de inte blivit klara med under tidigare
teman. For att oka tydligheten uttrycker en del studenter att de 6nskar mindre information pa Canvas me-
dan andra 6nskar mer. Att kurserna, tillsammans med iI729c (vt), innehaller bada kunskapsomradena id-
rottslara och Individ och samhélle upplev av en del studenter som att manga saker ska pressas in pa slu-
tet innan examensarbetet.

Eftersom de sista tva temana i kurserna behover lasas samtidigt blir det stor belastning med inlamnings-
uppgifter och muntliga presentationer de sista kursveckorna. Tillsammans med att de flesta studenterna
boér med sig restuppgifter och uppgifter kopplade till sin vfu (iI728c) anses detta vara det stora problemet.
Den teoretiska fordjupning och metodologiska reflektion som kurserna ska erbjuda i slutet av ht ges inte
tillrackligt med tid. | den jamfdrelsen upplevs de praktiska momenten i idrottslaran tydligare, men fortfa-
rande lite for varierade.

Manga inblandade larare, flera olika uppgifter och moment kopplade till samtliga kunskapsomraden (hu-
manbiologi, idrottslara, individ och samhaélle) gor att kurserna inte kanns speciellt sammanhallna utifran
studenternas perspektiv.

Sammanfattning av lararlagets utvardering

Lararlagen kanner igen studenternas upplevelse av att kursen kan upplevas stressig och splittrad i sina
olika moment. En generell upplevelse fran lararlaget ar att studenterna inte verkar forsta vilket arbete olika
moment kraver av studenterna nar det galler inlasning och férberedelser.

Analys

De huvudsakliga utmaningarna med kurserna, att de ar valdigt omfattande och stracker sig éver lang tid
och innehaller flera olika moment, &r svara att I6sa inom ramarna for den kursplan som ar fastslagen. Men
kursplanen gér heller inte att andra i 6nskvard riktning eftersom den da inte hanger ihop med hela utbild-
ningsforloppet. Varje temaansvarig har darfor fokuserat pa sitt tema och sina moment och de justeringar
som gar att gora dar.

Analysen for sista lasperioden, som upplevs rdrigare och stressigare, ar att teman lases parallellt och att
studenterna bor med sig "restuppgifter” fran den forsta lasperioden. Studenterna behdver darfor examine-
ras p& manga moment under en kort period. Nar de samtidigt behdver genomfora ett praktiskt faltarbete
och &gna sig at fordjupad lasning av teorier blir det 6vermaktigt. Darfor upplever en del kursen som an-
tingen utfylinad (de som har svart att se progressionen) medan andra upplever det som "korvstoppning”.

De kritiska roster som den skriftliga utvarderingen visade i fritextssvaren visade sig mer balanserade vid
den muntliga utvarderingen efter kursens slut. Har uttryckte studenterna forstelse for de teoretiska per-
spektiven och den 6vning i metod som faltarbetet gav och som ansags ge en bra forberedelse for exa-
mensarbetet (il728c)

Atgéardsplan

De teoretiska perspektiven har minskat fran sex till fyra. Istallet for att ha obligatorisk inlamning pa reflekt-
ionstexter kopplat till varje seminarium har seminarierna gjorts obligatoriska. Dartill har studenterna kunnat
gora ett mer selektivt urval i relation till vad de ska behandla i sina examinationsuppgifter.

For att kunna samkora i1216¢ och il728c battre under kursens sista tvd manader har det gjorts extra kurs-
introduktioner for att skapa tydlighet kring vad som géller i olika undervisningsmoment

Forslag till revidering av kursplan

Kursplanen behover farre larandemal och forre examinationstillfallen. Undervisningen behoéver innehélla
fler obligatoriska moment nar det galler kunskapsomréadet individ och samhalle. Studenterna i iI728¢ beho-
ver redan under sin vfu-priod f& information om att de ska kontakta féreningar/klubbar for att kunna ge-
nomfora faltarbete i kursens sista tema.



