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Bakgrundsinformation 
 
Kursens namn: Idrott, hälsa och samhällsförändring 
Termin: 2024 höst 

Ladokkod: IV501G-L6962 
Kursansvarig: Torbjörn Andersson 
Antal registrerade studenter: 97 (varav 79 gick upp på första tentan) 
Antal studenter som besvarat den summativa kursvärderingen: 44 
 

Genomförande Sätt X 
 

Föregående kursrapport är kommuni-
cerad i samband med kursstart 
 

          X 

Tidig dialog om förväntningar på kur-
sen 
 

           X 

Formativ kursvärdering 
 

 

Summativ kursvärdering 
 

          X 

Återkoppling till studenterna   

 
 
Utvärderingsformer 
Den summativa kursvärderingen bestod av 4 huvudfrågor och flera underfrågor, där man fyller ifrån 1 
(lågt) till 6 (högt). Totalt 10 frågor plus en fri text där de kunde ge allmänna kommentarer. De 4 huvudfrå-
gorna rörde lärandemål, arbetsformer/läraktiviteter inklusive examinationer, hur förväntningar uppfyllts 
samt hur mycket tid som lagts på kursen.  
 
Sammanfattning av studenternas kursvärderingar 
Lärandemålen har uppfyllts väl med ett snitt på 4,4.Arbetsformer och läraktiviteter hade också ett positivt 
utfall med 4,2, där föreläsningarna var populärasat (4,6). Kursen levde bra upp till förväntningar (4,3) och i 
snitt lade studenterna strax under 40 timmar i veckan. I de skriftliga kommentarerna uppskattades framför-
allt kursens tydliga struktur/kursguide. Några önskade mer tid för diskussion. 
 
Sammanfattning av lärarlagets utvärdering 
Kursen har tre lärare. Den kursansvarige har klart mest tid i kursen. De tre lärarna har varit med länge och 
det har fungerat bra. 



 
 
Analys 
Kursen är väl fungerande och har haft ett liknande upplägg länge fast med en viss förnyelse av litteratu-
ren. För något år sedan lades en ny huvudbok in, vilket föll väl ut. Kursens huvudsakliga problem är att 
den innehåller väldigt många texter, vilket kan vara svårt att grepp för studenterna som här går sin första 
kurs.  
 
Åtgärdsplan 
Ingen åtgärd mer än att en ständig översyn görs över artiklarna som ingår i kursen. Möjligen byts 1-2 ut till 
nästa år. På sikt vore det önskvärt om de två tentamen som kursen har blev till en. Att åstadkomma detta 
är dock svårt då kursen är väldigt bred. Salstentamen ska bli digital nästa år (inte längre papper och 
penna). 
 
Förslag till revidering av kursplan 
Inga åtgärder. 
 
. 


