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Kursrapport for kursen Anatomi och Biomekanik (IV521G) — VT2025

Bakgrundsinformation

Kursens namn: Anatomi och biomekanik

Kursens kod: V521G

Termin: 2

Ladokkod: L6967

Kursansvarig: Carl Bjerkelund

Antal registrerade studenter: 28

Antal studenter som besvarat den summativa kursvéarderingen: 17

Genomforande Satt X

Foregaende kursrapport & kommuni- X
cerad i samband med kursstart

Tidig dialog om férvantningar pa kur- X
sen

Formativ kursvardering

Summativ kursvardering X

Aterkoppling till studenterna X

Utvarderingsformer
Studenterna fick i slutet av kursen ett muntligt tillfalle till kursutvardering dar 11 studenter deltog.
En anonym skriftlig kursutvardering fanns ocksa att tillga via canvas som 17 studenter fyllde i.

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar

- Studenterna som fyllt i kursutvarderingen &r i stort néjda med kursen och upplever kursen som
valstrukturerad.

- De anser att de uppfyllt larandemalen i kursen i stor utstrackning (medelvarde 4.6 pa en 6-gradig
skala).

- De upplever att examinationsformerna gett dem mojligheter att visa hur val de uppnatt larandema-
len (medelvarde 4.9 av 6).

- Majoriteten av studenterna (12/17) upplevde att kursen i mycket stor utstrackning var relevant for
deras utbildning i idrottsvetenskap (medelvarde 5.7 pa en 6-gradig skala).

- Studenterna ansag att de "i hdg grad” kommer ha nytta av kursens innehdll i fortsattningen (me-
delvarde 5.5 pa en 6-gradig skala).



- Kursens tidsatgang har varit spridd for studenterna och varierar fran 5-10 till 20-25 timmar/v, men
ingen student angav att de lade mer an 25 timmar/v pa kursen. Medelvardet var 3,1 vilket motsva-
rar en tidsatgang pa 10-15 timmar/v.

- Studenterna upplevde kursens svarighetsgrad som mellan 4-6 pa en 6-gradig skala (dar 1 ar "lag”
och 6 ar "hdg”), arets medelvarde var 4.8.

- Flera studenterna namner positiva kommentarer kring de aktiva larotillfallena (laborationer och
arbete med skelett samt biomekanikarbetet) och efterfragar fler av detta, en student lyfter struk-
turen i féreldsningarna som positivt.

Sammanfattning av lararlagets utvardering

Lararlaget &r i stort n6jd med utfallet av kursen. Arbetsbelastningen under kursen verkar ha varit ganska
lagom for studenterna och de har i genomsnitt mer tid att lagga for att nd en studietakt pa halvfart. Dar-
med ses den lite hogre bedémda svarighetsgrad i kursen som rimlig (endast en student bedémde ocksa
kursens svarighetsniva som hogsta nivan (6/6 - hog)). Narvaron pa forelasningar har varit forhallandevis
bra, studenter med hdgre narvaro har ocksa i hdgre grad klarat den skriftliga tentamen.

Analys

Fortsatt positiv feedback pa de nya aktiva larandeaktiviteterna och efterfragan pa fler. En stor utmaning for
studenterna ar fortsatt laborationsrapporterna, dar manga blir underkanda vid forsta inlamning, darmed
foreslas detta prioriteras i atgardsplanen.

Atgardsplan

Till nasta var planeras ett seminarium dar studenterna kamratgranskar varandras laborationsrapporter in-
for inlamning. Syftet ar att oka det aktiva larandet i kursen, med férhoppningen att detta bade hojer kvali-
teten pa rapporterna vid forsta inlamningstillfallet och framjar inlarningen genom 6kad peer learning.

Forslag till revidering av kursplan
Da kursplanen reviderades totalt 2024 ses inget behov av storre kursplaneandringar infor VT26, men
kurslitteratur ses over enligt rutin.



