MALMO
(| uNIvERsiTET

Kursrapport vid Fakulteten for larande och samhaélle vid Malmé uni-
versitet

Bakgrundsinformation

Kursens namn: Halsa, naringsfysiologi och tréning

Termin: VT24

Ladokkod: 1V525G

Kursansvarig: Stephen Garland

Antal registrerade studenter: 16 varav 8-10 aktiva

Antal studenter som besvarat den summativa kursvérderingen: 4

Genomfoérande Satt X
Foregdende kursrapport ar kommuni- | X

cerad i samband med Kkursstart

Tidig dialog om forvantningar pa kur- X

sen

Formativ kursvéardering X
Summativ kursvéardering X
Aterkoppling till studenterna X

Utvéarderingsformer
Beskriv metod/er och genomfdérande for saval den formativa som den summativa kursutvarderingen.

Informell sdval som schemalagd tid for att stdmma av.
Standard elektroniskt frageformular med kompletterande fragor som distribueras i slutet av kursen.

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar
Har sammanfattas studenternas synpunkter med utgangspunkt i kursens olika kursvarderingar (se ovan)
pa ett objektivt satt. Personer far inte namnges i kursrapporten.

Kommentarerna under hela kursen var positiva, och darfor var det inte nodvandigt att géra nagra vasent-
liga forandringar under kursen.



De studenter som besvarade frageformularet gav genomsnittliga frdgepoang pa 4,8 - 5,8 av 6 féorutom
kostregistrering och digestion. Dessa &r hdga betyg, vilket uttrycker tillfredsstéllelse med kursen. Lérarla-
get kommer att prata om kostregistrering och digestion for att forbattra dessa faktiskt ganska bra moment.

Sammanfattning av lararlagets utvardering
Har sammanfattas lararlagets synpunkter pa kursens innehall, laraktiviteter och examination.

Vi ar 6verens om att kursen innehdller relevant innehall som levereras i en rikt pedagogisk form - kombi-

nerar teori och praktik som har larandeaktiviteter och examinationsformer for att lata varje student an-
vanda sina styrkor.

Analys

Analysen bygger pa en sammanfattning av studenters och larares individuella och gemensamma kursvar-
deringar. Saval framgangsfaktorer som problem identifieras.

Vi & mycket glada 6ver att kursen togs emot val av studenterna.

Det var tredje gangen detta lararlag arbetade med den hér kursen i denna struktur, och vi haller med stu-
denterna om att kursen fungerade bra.

Atgéardsplan

Har anges vilka forandringar som ska genomféras pé kort och lang sikt samt tidplan. Om identifierade pro-
blem lamnas utan &tgard ska detta motiveras.

Det ar inga identifierade problem med kursen.

Det kommer att kdras i VT25 pd i stort sett samma satt.

Forslag till revidering av kursplan

Har lamnas forslag till eventuella revideringar i kursplanen med stéd i ovanstdende vardering och atgards-

plan.

Ingen



