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KURSRAPPORT - Samlad dokumentation av kursutvardering

Kursrapporten ar en samlad dokumentation av kursutvarderingen. | kursutvarderingen beaktas
studenternas kursvarderingar, studieadministrationens synpunkter, lararnas synpunkter samt
kursens utfall - det vill sdga studenternas faktiska resultat, kursens genomférande samt
forutsattningar for kursens genomférande sdsom undervisnings- och handledningstid, lokaler och
stodfunktioner. Kursrapporten innehaller ocksa analys och utvecklings-/atgardsplan for kursen.

Kursrapporten utgor underlag for aterkoppling till studenter och for uppféljning vid kvalitetsdialoger
bade i det utbildningsnara och i det universitetsgemensamma kvalitetsarbetet.

Bakgrundsinformation (rylis i av studieadministratér)

Kursens LADOK-kod: MV223A Omfattning (hp):7,5 hp

Kursens namn: Miljopsykologi och -metod

Kursansvarig larare: Johanna Nygren Spanne

Termin som kursen har genomforts: VT26 Antal registrerade studenter:
43

Ange om kursen &r fristdende kurs, programkurs eller uppdragsutbildning. Om kursen har
genomforts inom ett program ange programnamnet. SGMVP25h

Studieadministrationens perspektiv (rylis i av studieadministratér)

Studieadministrationens synpunkter:

Kursvarderingsformer och aterkoppling (rylis i av kursansvarig lirare)

Formativ kursvardering: (Beskriv form for Antal som deltagit i kursvarderingen:
kursvarderingen och nédr den genomforts)

Summativ kursvardering: (Beskriv form for Antal som deltagit i kursvarderingen:
kursvarderingen och nédr den genomforts) 12

Aterkoppling till studenter: (Beskriv hur och nar aterkoppling genomfors till aktuell studentgrupp)
Pa kursens Canvassida och programmets Canvassida

Studentperspektiv (rylisi av kursansvarig lirare)

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar: (De fem obligatoriska fragorna ska belysas.
Sammanstallning fran enkatverktyg kan bifogas om sa dnskas.)
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I vilken utstrdackning anser du dig ha uppnatt kursens larandemal? x = 4,7 + 1,2
Studentkommentarer: En student skrev "Kursen har haft ett varierat och flexibelt upplagg, vilket
har gett mojlighet att arbeta pa olika satt. Ibland hade det varit hjalpsamt med lite tydligare
struktur, men 6verlag har det fungerat bra for mitt larande”. En annan student upplevde kursen
som svar pa grund av statistiken i enkatuppgiften. En student upplevde att de tva forsta
seminarieuppgifterna var svara nar hen inte hade nagon kunskap sedan innan och hade 6nskat
mer foreldsning om olika teorier innan seminarierna for att hen tror hen hade lart sig mer da.

I vilken utstriackning anser du att kursens arbetsformer/ laraktiviteter har varit ett stod i ditt
larande for att kunna uppna larandemalen? x = 4,3 + 1,5

Studentkommentarer:

Olika syn pa workshop-upplagget dar en student tyckte det var onddigt utdragna och tog tid jag
hade anvant béattre for egen inlarning medan tva studenter lyfte att sattet som vi arbetade med
kursmaterialet hjalpte forstaelsen och anvdandandet av den, vilket i sin tur bidrog till larandet.

En student hade 6nskat lite mer tydlighet och struktur och en annan att det var fler féreldsningar
innan de tva forsta seminarierna.

Tva studenter framfor att lararen ar hjalpsam, tillganglig och kunnig. En student framférde att det
var praktiskt att man kunde ha forlasning hybrid.

| vilken utstrackning anser du att kursens examinationsformer gett dig mojlighet att visa hur
val du uppnatt larandemalen? x = 4,6 + 1,2

Studentkommentarer: En student framfor att “Examinationsformerna fungerade bra och gav mig
mojlighet att visa vad jag lart mig. Uppgifterna var relevanta och hjalpte mig att na kursens mal”
och en annan student att “Tre repetitiva seminarium och med bade individuellt arbete OCH
grupparbete + sammanfattning av grupparbetet blev lite val mycket av samma sak”

Namn nagonting i kursen som har varit bra
Studentkommentarer:
e Modjligheten till deltagande pa distans/hybrid och relativt mycket undervisningstid
e Kurslitteraturen: valdigt intressanta, enkla att forsta, bra och tydlig
e Seminarium: Bra uppgifter, flexibelt upplagg, varierande arbetsformer ger utrymme for att
anpassa sitteget larande, slutuppgiften i form av case ”Speciellt caset var bade roligt och
larorikt och gav en inblick i hur det ar att arbeta med dessa fragor "pa riktigt"
o Mojlighet att stélla fragor digitalt och pa plats, vagledning, tillganglig och hjalpsam
kursansvarig

Namn nagonting i kursen som kan forbattras till nasta gang kursen gar
Studentkommentarer:

e Instruktioner: For vissa delar hade en tydligare struktur och planering varit hjalpsam, till
exempel kring uppgifter och moment. Det skulle gora det dnnu lattare att folja kursen och
forsta forvantningarna. For mycket information till caset i sista uppgiften. Fortydliga kring
kraven pa kallhanvisning.

e Mer variation i de examinerande momenten d.v.s. farre seminarier och mindre repetition i
arbetsformen for seminarium A och B

e Inte anvanda inldmningsverktyg som inte fungerar fér det skapar stress

e Studenter behover verkligen att kunna matte 4 niva for att klara den har kursen

e Fler féreldsningar: bade i miljopsykologi och i metod med utgangspunkt i boken, mer
foreldsning innan seminarium A respektive Seminarium B
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e Mer repetition i alla moment. Tydligare genomgang av operationalisering.
e Farre personer per grupp i grupparbetena
o Tydligare upplagg for reflektionsuppgiften

I vilken utstrdckning anser du att kursen som helhet har uppfyllt dina férvantningar? x = 4,3 +
1,4

Studentkommentarer: Synd att kursen inte var langre. Kdnns som att en 7.5hp kurs ar for liten for
att tacka miljopsykologi tillrdckligt for en grundldggande forstaelse. Kursen har i stort sett
motsvarat mina férvantningar. Det har varit en bra och larorik kurs, dven om vissa moment hade
kunnat vara lite tydligare.

I vilken utstrackning har kursen gett dig mojlighet att ta ansvar for eget lirande? x = 5,3 + 0,7
Studentkommentarer: Kursen har gett bra mojligheter att ta eget ansvar for larandet. Det har
fungerat bra att arbeta sjdlvstandigt och planera sitt arbete. Kurslitteraturen var val utvald och
anvandbar till bade ldrande generellt och de examinerande momenten. Om man klarat Matte 4 sa
klarar man statistiken battre.

Lara rperspektiv (Fylls i av kursansvarig larare)

Sammanfattning av lararnas synpunkter/Resultat: (Hir ssmmanfattas kommentarerna till kursens
genomfdrande och resultat utifran en bedémning av studenternas faktiska laranderesultat i
forhallande till kursens larandemal. Saval framgangsfaktorer som problem identifieras.)

Foregaende arskullars studenter har klagat pa att det var for mycket begrepp och olika teorier som
gicks igenom pa for kort tid innan varje seminarium (kursen ska enligt kursplanen ha tre stycken!)
och studenterna har pa programrad framfort att de hellre skulle vilja ha egen inldasningstid av
begrepp och teorier innan seminarier dar resultatet av inlasningen diskuteras. Detta gav
inspiration till att préva ett annat upplagg pa kursen dar studenterna efter
introduktionsforelasning fick arbeta sjalvstandigt med inldsning av specificerade begrepp sedan
traffas och diskutera med varandra vad de kommit fram till och darefter skulle de ha presenterat
for lararen, men pa grund av sjukdom fick den delen dndras till en skriftlig inlamning. En
foreldasning i starten fick stéllas in p.g.a. tappad rost. Lararens fortsatta sjukdom (influensa) gjorde
att dven foreldsningarna innan andra seminariet fick kortas for att rosten inte bar samt att
seminariets avslutande del holls digitalt. Fokuset fér de tva forsta seminarierna hade ocksa dndrats
for att forst bygga begrepp som anvands i de teorier som valts ut som centrala for kursen, sedan
fokus pa de utvalda teorierna och hur de kan anvandas i en enkdtudersokning (operationalisering).
Efter andra seminariet lades metoddelen in och detta ar anvdandes studenterna pa kursen som
respondenter istallet for att de behovde leta respondenter pa annat satt, vilket ocksa medforde att
moment som slumpmassigt stickprov, stickprovsstorlek och effektstorlek kunde hanteras statistiskt
korrekt. Uppgiften for det sista Seminariet startades under tiden som datainsamlingen skedde.
Sista uppgiften var omgjord till att handla om att foresla hur en intervention for en
beteendeforandring skulle kunnna planeras for en specifik case-individ. Varje student fick en egen
kombination av en ”case-individ” med olika nivaer for pa grundlaggande miljopsykologiska faktorer
och ett aktuellt- samt malbeteende for interventionen. Detta majliggjorde for studenterna att visa
sin formaga att praktiskt anvanda det de lart sig pa kursen.
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Trots lararens influensa och tappade rost fungerade uppldgget val och det framfordes betydligt
farre klagomal pa "for mycket material” under kursens gang och ocksa betydligt fler spontant
positiva aterkopplingar. | sista seminarieuppgiften har det blivit tydligt att studenterna generellt
har tagit till sig innehallet i kursen battre och uppvisar en generellt hégre niva pa forstaelse och
framfor allt har tillagnat sig forstaelse for beteendeférandring sker utifran individens behov och
vilja, vilken behover stottas pa ett for individen relevant och anpassat satt for att uppna

resultateffektivitet.

Ingen student klagade detta ar pa att undersdkningen inte var avslutad innan seminarium C
startades och att de tvda momenten delvis gick parallellt.

Stressen i undersékningsmomentet minskade uppenbart av att anvanda studentgruppen sjdlva
som respondenter. De problem som uppstod i undersékningsmomentet hade tillstérsta delen att
gbra med att vissa studenter antingen inte forstod vikten av att delta aktivt i workshop eller inte
narvarade bl.a. p.g.a. jobb. Begrdnsningen att studenterna endast fick anvanda sig av kursens
fokusteorier gjorde att kvaliteten pa studenternas arbete blev battre och att det var enklare att ge
handledning och stottning i deras process.

Genomstromning blev mycket battre pa metodmomentet och ocksa betydligt battre for
seminarierna. Strukturen for de forsta tva seminarierna kan nog dndras nagot for att ge en dannu
battre effekt pa larandet.

Ett pass om kallhdanvisning och hur man finner begrepp och deras definitioner i kurslitteraturen
behover inforas. Kallhdnvisningen var en av de storre stotestenarna for flera studenter trots att
seminarieinstruktionen inneholl typexempel for bade kallhdnvisning och kallférteckning av
samtliga kursbocker.

KA anser som minst en av studenterna att det ar for mycket med tre obligatoriska seminarier pa en
kurs pa 7,5 hp. Speciellt som det ocksa finns ett undersékningsmoment. Det skapar stress for alla
inblandade! Och extra mycket for att kursen gar som tredje kurs pa terminen och alltid blir av med
dagar pa grund av pasken och andra roda dagar.

Analys och utvecklings-/atgardsplan (rylis i av kursansvarig lirare)

Analys: (Kursansvarig ansvarar for att analysen bygger pa en sammanfattning av studenternas
individuella kursvarderingar, synpunkter fran berérda larare och studieadministratérer,
kunskapsutvecklingen inom forskningsfaltet samt att analysen gors i samverkan med lararlaget.)

Om kursen hade kunnat genomforas exakt enligt plan d.v.s. att de forsta tva veckornas
forelasningar inte behdvde antingen stéllas in eller kortas av sa hade nog alla studenter kant sig
battre forberedda infor seminarierna. Cirka hélften av kursens studenter har last psykologi pa
gymnasiet och har darfor viss forférstaelse, som den andra halften inte har.

Instruktionerna kan fortydligas och majligen ocksa forenklas i nagon man och det kan vara lampligt
att ha ett kort pass infor varje seminarium dar studenterna far lasa instruktionen och stélla fragor
om det de inte forstar eller som ar otydligt.




ﬁ MALMO
{1 uNIVERSITET

Hur indelningen i grupper ska goras behdver gas igenom med studentgruppen sa att de far ha en
rost med i hur den ska goras. Tyvarr sa kan gruppstorleken inte goras sa liten som studenterna
hade 6nskat av resursskal.

Genomgangen av den statistiska delen av enkatundersokningen behoéver bli tydligare och
workshopformatet behdver motiveras battre samt obligatorisk narvaro inforas for att alla ska lara
sig oavsett grundkunskaper fran gymnasiet. Kursen baseras pa MV221As kunskaper och inte
gymnasiets, men for dem som inte ar klara med MV221As statistikdel sa blir det sa klart besvarligt.

Trots ganska stora andringar p.g.a. lararsjukdom sa har dessa enbart gett upphov till ett fatal
kommentarer i kursvarderingarna, vilket tyder pa att andringen av upplagg och struktur for kursen
ar vart att ga vidare med.

Utvecklings-/atgardsplan: (Har anges vilka férandringar som planeras pa kort och lang sikt, samt
tidplan for nar atgarderna planeras att genomféras och uppgift om vem som ansvarar for att
genomférandet sker. Om identifierade problem lamnas utan atgard ska detta motiveras.
Uppfoljning av foreslagna atgarder enligt tidigare kursrapport/er redovisas har.)

Kursansvarig planerar att inféra foljande férandringar kommande kursomgang:
e Bearbetade och tydligare instruktioner samt mer variation mellan seminarium A och B
e Introduktion till seminarierna med ldsning av instruktionerna
e Kallhdnvisnings- och kallfértecknings-genomgang
e Introduktionsféreldsningar for seminarierna
e Mer tydlig kring gruppstorlek, studentdemokrati kring gruppindelningsprocess och
tydligare obligatorium for workshops samt krav pa anvandning av metodboken

Kursansvarig ska undersdka mojligheten att reducera antalet seminarier i kursplanen. Innebar inte
att antalet seminarier behdver minska utan bara att alla inte ar examinerande med skala UV.

Publicering och arkivering (Ombesorjs av studieadministrator)

Kursrapporten publiceras och arkiveras enligt universitetets anvisningar.
Studenterna meddelas om publiceringen.

Kursrapporten delges programansvarig (om det dr en programkurs) och sparas enligt
institutionens eventuella ytterligare 6nskemal.




